
Le chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle 
 
Informations générales valables pour chaque étape.  
Sauf si spécifié autrement sur le descriptif) 
 

Le Chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle n’est pas un trekking ni une randonnée comme les 
autres, c’est un pèlerinage. Cela veut dire que cette expérience n’est pas prévue pour les personnes 
ayant uniquement un projet sportif. Certes, l’effort est conséquent, les journées de 5 à 6 heures de 
marche quotidienne sont une réalité, mais il émane de ce parcours une dimension mystique très 
importante. 
 

Un pas, puis un autre et encore un… au bout du chemin et à des journées de marche plus loin, la 
cathédrale de Saint-Jacques-de-Compostelle attend depuis le Moyen-âge les pèlerins du monde 
entier. Bien sûr, une partie des chemins traversent l’Espagne mais d’autres permettent aussi 
d’arpenter la France. Balisés depuis des siècles, ils récompensent le pèlerin marcheur de ses efforts 
par des paysages et des monuments magnifiques et surprenants. 
 

Selon le Guide du Pèlerin de Saint-Jacques-de-Compostelle rédigé en 1140, il y a quatre routes qui 
conduisent à Saint-Jacques. Qu’elles partent de Paris, de Vézelay, du Puy-en-Velay ou de Arles, toutes 
convergent à Puente-la-Reina dans les Pyrénées espagnoles avant de rejoindre St-Jacques-de-
Compostelle bien plus loin … 
 

Le long du chemin, nous serons transportés par les histoires des milliers de pèlerins qui l’ont parcouru 
avant nous, avec leurs intentions et en marche sur leurs pas, nous deviendrons pour un temps les 
héritiers des recherches personnelles et de l’énergie de chacun d’eux. Ainsi, nos efforts deviendront 
plus légers. 
 

Pour celles et ceux qui ne voudraient pas forcément faire l'entier du parcours (près de 1600 km) je 
propose 6 trajets en version "confort" mais qui pourront tout à fait donner une approche de la réalité 
de ce Chemin. 
 
 
Les 6 étapes 2022      Dates de départ, délai d'inscription et prix selon page d’accueil 

http://www.compostelle-confort.ch/ 
1.  Nasbinals - Conques 
2.  Conques - Rocamadour - Cahors 
3.  Cahors - Auvillar 
4.  Saint-Jean-Pied-de-Port - Logrono 
5.  Porto - Ourense - Saint-Jacques-de-Compostelle 
6.  Interlaken - Fribourg 
 
 
Paiement 
Acompte de 120 € pour la France et l’Espagne, 120 Fr pour la Suisse, à verser lors de l'inscription. 
Le solde sur facture, payable 45 jours avant le départ sur compte : 
IBAN CH96 8080 8009 1592 6130 3  Banque Raiffeisen – Raiffeisenplatz - 9001 St. Gallen 

Pour  Jean-Marc Angéloz - Impasse du Bois 5 - 1782 Lossy 
 
Organisation 
Jean-Marc Angéloz - tél +41 79 723 68 29 - email jeanmarcangeloz@gmail.com 

http://www.compostelle-confort.ch/
mailto:jeanmarcangeloz@gmail.com

